Guia Completo de Manejo

Rosa do Deserto: cultivo, polinizagdo, poda e floracéo
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1. Arosa do deserto ndo é uma planta comum

A rosa do deserto (Adenium obesum) é originaria da Africa, de regifes secas e quentes. Isso explica praticamente
tudo sobre ela: aquele tronco engrossado na base, o caudex, € um reservatério de 4gua e nutrientes que a planta
desenvolveu justamente pra atravessar periodos de seca. E é ele que define o valor de uma rosa do deserto —
nao é so a flor, € o caudex grosso, bem formado e exposto que faz uma planta valer muito mais que outra.

Por causa dessa origem, quase tudo que a gente faz por instinto com planta comum (regar bastante, deixar terra
sempre Umida, usar terra pesada de jardim) é exatamente 0 oposto do que ela precisa. Esse guia parte dai.

O que este guia entrega

Manejo completo: substrato, rega, sol, adubagéo, poda, e a parte que mais gera divida — a polinizagéo
manual, aquela técnica de cruzar uma flor com outra pra formar vagem e semente. Tudo explicado passo
a passo, com desenho.




2. Substrato: o erro que mais mata rosa do deserto

Se existe uma causa nimero um de morte de rosa do deserto no Brasil, € podriddo de raiz e caudex por
substrato encharcado. E o mais importante: na maioria das vezes o problema néo é a pessoa regar demais — € o
substrato ser pesado demais e segurar agua que deveria ter escorrido.

A raiz e o caudex da rosa do deserto precisam respirar. Mesmo enterrados, esses tecidos precisam de oxigénio.
Terra compactada néo deixa o ar circular, e ai abre a porta pro fungo.

Proporcao de substrato para rosa do deserto
(o segredo é MAIS drenante que terra)

Terra vegetal /
substrato base

Material drenante
(areia grossa, perlita,
casca de arroz carbonizada)

Matéria organica
(Esterco Turbinado)

Proporcéo de referéncia para substrato de rosa do deserto.

* Sempre peneirar o material — pé fino compacta e fecha os poros do substrato
» Vaso obrigatoriamente com furo de drenagem, e nunca com pratinho segurando agua embaixo

 Trocar o substrato a cada 2-3 anos: substrato velho compacta, degrada e perde drenagem

Onde entra o Esterco Turbinado no substrato

A parte drenante do substrato (areia, perlita) ndo alimenta a planta — ela s6 garante que a agua passe.
Quem entrega nutriente e estrutura biolégica é a matéria organica. E exatamente essa a funcéo do
Esterco Turbinado na mistura: entrar em proporgdo controlada (em torno de 20%), fornecendo nutricdo
sem transformar o substrato em barro pesado. Matéria organica bem curtida e peneirada como a nossa
nutre e mantém o substrato arejado — barro comum de jardim faz o contrério.




3. Rega: menos é mais

A regra de ouro: sO regue quando o substrato estiver completamente seco. Enfie o dedo (ou um palito) uns 3-4
cm — se sair com umidade, ndo regue ainda.

e Calor/verdo: geralmente a cada 3-5 dias, dependendo do vaso e do sol

e Frio/inverno: a planta reduz o metabolismo — pode ir a cada 10 dias ou mais

e Quando regar, regue bem: molhar o substrato inteiro até escorrer pelo furo, e s6 entéo esperar secar de
novo. Rega "pela metade" faz a raiz crescer fraca e superficial

» Periodo chuvoso: é o momento de maior risco. Se a planta fica exposta a chuva direta em vaso, considere
abriga-la ou garantir drenagem extra

4. Sol e vaso: os dois gatilhos do caudex

Sol: rosa do deserto precisa de sol direto, no minimo 6 horas por dia. Ndo é "claridade”, ndo é sombra iluminada
— € raio de sol batendo na planta. Falta de sol é a segunda causa mais comum de planta que nao floresce, atras
s0 de falta de nutri¢&o.

Vaso: aqui tem um detalhe que muita gente ndo sabe — vaso ligeiramente apertado favorece o engrossamento
do caudex. Em vaso muito grande, a planta gasta energia expandindo raiz; em vaso justo, ela direciona energia
pra base. Vaso raso e largo também ajuda a formar aquele caudex bonito e achatado.

Exposicdo do caudex: a cada replantio, suba a planta 1 a 2 cm, deixando mais raiz aparente e arrumando as
raizes de forma radial, abertas como dedos de uma mao. E assim que se constréi aquele visual escultural que
valoriza a planta.



5. Adubacao: o que faz florir de verdade

Rosa do deserto tem duas fases de necessidade bem distintas, e usar o adubo errado na fase errada é motivo
classico de planta linda de folha que ndo da uma flor:

Fase da planta O que a planta precisa Produto recomendado

Muda jovem / formacéo do Nutricdo equilibrada, para engrossar base e Esterco Turbinado — a cada 30-45
caudex formar estrutura dias

Mais fosforo e potassio, que sustentam botdo  Esterco Frutifera — a cada 30-45

Planta adulta, fase de floracéo - )
¢ floral e coloragédo da flor dias

Esterco Turbinado até a rebrota
firmar

Apo6s poda / recuperagdo Voltar ao equilibrio para rebrotar forte
Por que o Frutifera funciona tdo bem na rosa do deserto? Apesar do nome, o que o Frutifera entrega é uma
proporcéao maior de fésforo e potassio em relacéo ao nitrogénio. Fésforo é o nutriente ligado a formacao de flor e
ao sistema radicular; potassio regula a agua dentro da planta e a qualidade/durabilidade da flor. Nitrogénio em
excesso faz o contrario do que o cultivador de rosa do deserto quer: empurra a planta pra folha e haste comprida,
atrasando a floragéo.

Rosa do deserto vive em vaso, num volume limitado de substrato — ou seja, ela s6 tem acesso ao que
vocé colocou ali dentro. Diferente de planta no chdo, ndo tem reserva de solo pra buscar. Isso torna a
adubacéo regular ainda mais determinante aqui do que numa planta de quintal. Um caudex que
engrossa devagar e uma floracdo fraca quase sempre sdo sintoma de substrato esgotado, ndo de
"genética ruim" da planta.

Turbinado (esquerda) para formacéo e caudex; Frutifera (direita), com mais fésforo e potassio, para a fase de floracao.



6. Poda de beliscdo: como multiplicar a floracao

A rosa do deserto floresce nas pontas dos ramos. A conta é simples: mais pontas = mais flores. Uma planta com
haste Unica tem um ponto de floragdo; a mesma planta podada e ramificada em trés tem trés. Por isso poda em
rosa do deserto ndo é s6 estética — é aumento direto de floracéo.

Poda de beliscao: por que podar aumenta a floragao
ANTES: haste tinica, sem ramificar DEPOIS: 3 ramos = 3x mais pontos de flor

$e

corte aqul
({gema apical)

Efeito da poda de beliscéo sobre a ramificagédo e a quantidade de pontos de floragéo.
Como fazer:

« Espere a planta ter pelo menos 90 dias de desenvolvimento firme antes da primeira poda — planta fraca nao
rebrota bem

* Remova a gema apical (a pontinha de crescimento do ramo). Isso quebra a dominancia apical e forca a
planta a brotar lateralmente

» Use ferramenta limpa e desinfetada com alcool — corte sujo é porta de entrada de fungo
« Aplique canela em p6 no corte: é um cicatrizante e antifingico natural, pratica consagrada entre cultivadores
* N&o regue nos 2 dias seguintes a poda, para o corte cicatrizar seco

» Melhor época: apés a florada, ou no inicio da primavera



7. Polinizacao manual (cruzamento) — passo a passo

Essa é a técnica que mais gera duvida e a mais fascinante do cultivo de rosa do deserto. E existe uma razéo bem
concreta pra ela ser necesséria: a rosa do deserto ndo é nativa do Brasil, e aqui ndo existe o polinizador
natural dela. As abelhas e insetos daqui ndo reconhecem a flor como fonte de alimento — a seiva e a flor tém
sabor amargo. Ou seja: se vocé ndo polinizar com a mao, a planta praticamente ndo forma vagem nenhuma
sozinha.

E tem um segundo motivo, esse mais interessante ainda pra quem coleciona: o cruzamento manual € como se
criam variedades novas. Vocé controla quem cruza com quem, e cada semente resultante € uma combinacéo
genética inédita — pode sair flor de cor ou formato que ndo existia em nenhum dos dois pais.

Anatomia da flor da rosa do deserto

Pétalas (5} — remover 4 delas
para expor o interior da flor

Cone de anteras (parte masculina)
O POLEN fica na PONTA do triangule

Garganta da flor
(tubo estreito) Estigma (parte feminina)
fica LOGO ABAIXO do cone —

& AQUI que o polen deve ser depositado

Onde ficam as estruturas reprodutivas dentro da flor.



Polinizacao manual (cruzamento) da rosa do deserto — passo a passo

1 3 4

1. Escolher as flores 2. Expeor o interior 3. Coletar o pdlen 4. Depesitar no estigma

& base do
A4, flor.
& CORETAro

s pls IFFRENTES
ertas

-abertas
irnanhia & melhor)

O procedimento em detalhe:

1. Escolha duas plantas diferentes. A rosa do deserto normalmente ndo se autopoliniza bem — o
cruzamento entre plantas distintas da muito mais resultado, além de gerar variagdo genética. Use flores
recém-abertas (idealmente com uns 3 dias), colhendo o pdlen pela manhd, quando ele esta mais vigoroso.

2. Exponha o interior da flor. Rasgue com cuidado 4 das 5 pétalas, deixando apenas a de cima. Parece
agressivo, mas € o procedimento padrédo — é o que da acesso as estruturas que ficam escondidas no fundo do
tubo da flor.

3. Colete o0 pdlen. Com um palito de dente ou pincel bem fino, raspe delicadamente a ponta do cone
triangular — é ali que fica o pélen (a parte masculina).

4. Deposite no lugar certo. Leve o pdlen até a outra flor e deposite na regido mais larga logo abaixo do
cone, onde fica o estigma (a parte feminina). Esse é o ponto onde a maioria das pessoas erra — pdlen
depositado no lugar errado simplesmente ndo pega.

5. Faca o caminho inverso. Repita 0 processo levando o pélen da segunda flor para a primeira. Assim vocé
dobra a chance de pelo menos um dos cruzamentos vingar.

Como saber se deu certo

A flor polinizada costuma cair em cerca de 4 dias — isso € normal e nao significa falha. O sinal de
sucesso vem depois: da base comegam a crescer dois "chifrinhos”, que sdo as vagens se formando.
Elas podem chegar a 20cm de comprimento. Se em uma semana nada comecar a engrossar ali, 0
cruzamento nao vingou — e tudo bem, nem toda tentativa da certo, mesmo pra quem ja tem pratica.

Mantenha um caderninho de polinizagdo: anote data, qual planta foi a doadora de pélen e qual foi a
receptora, e depois o resultado da florada das mudas. Isso é o que permite repetir um cruzamento que
deu certo em vez de depender da sorte. E exatamente assim que os viveiros especializados desenvolvem
variedades proprias.



8. Da vagem a muda: colheita e semeadura

Proteja a vagem. Quando a vagem amadurece, ela estoura sozinha e espalha as sementes ao vento — elas
tém uns pelinhos tipo algodao que as fazem voar. Se vocé nédo proteger, perde tudo. A pratica mais usada é
prender a vagem fechada com um araminho (daqueles de fechar péo de forma) ou envolver com um saquinho

de organza.
Ponto de colheita: a vagem fica amarronzada e comega a se abrir pela emenda. E a hora.

Depois de colher: abra com cuidado, separe as sementes e deixe secar alguns dias a sombra antes de
semear. Uma vagem pode render em torno de 20 sementes ou mais.

Frescor é tudo: semente de rosa do deserto perde poder de germinagéo rapido. Quanto mais fresca, maior a
taxa de germinacéo — nao guarde por meses.

Semeadura: substrato leve e drenante, semente deitada na horizontal, coberta com uma camada bem fina.
Germinacao costuma vir em poucos dias.

Por que vale a pena fazer muda de semente

Muda de semente é a Unica forma de a planta desenvolver caudex natural desde o inicio — e caudex é
justamente o que mais valoriza uma rosa do deserto. Além disso, cada semente € uma surpresa
genética: pode nascer uma flor que ninguém tem. Planta de semente floresce geralmente entre 1 e 2

anos com bom manejo — e adubacgao regular é o que mais encurta esse prazo.




9. Outras formas de multiplicar: estaquia e enxertia

Semente Polinizagdo - vagem - semente - muda Quando quer caudex natural e variedade
nova genética nova (ver segdes 7 e 8)
. Quando quer clonar exatamente uma planta
. Corta-se um galho e enraiza-se em substrato s L
Estaquia S—— que vocé ja gosta. Mais rapido, mas o caudex
ndo se forma igual ao de semente
. uando quer garantir a cor exata da flor, ou
. Une-se um galho de uma variedade sobre o Q L. querg . .
Enxertia ter varias cores numa planta s6, aproveitando

caudex de outra planta L
um caudex ja formado

Um ponto importante que confunde muita gente: semente ndo repete a cor da flor da planta-mée. Rosa do
deserto carrega carga genética de geracdes anteriores, entdo uma planta de flor vermelha pode gerar semente
que da flor rosa, branca ou mesclada. Se vocé quer garantia de cor, o caminho é estaquia ou enxertia, ndo
semente.



10. Podridao de caudex e raiz: como salvar a planta

E o problema mais grave e mais comum. Comeca geralmente na raiz ou na parte interna do caudex, onde vocé
ndo vé — e quando aparece por fora, j& avancou.

Sinais de alerta: caudex mole ao apertar (0o saudavel é firme), area amarronzada ou escurecida, folhas
murchando sem explicagdo mesmo com substrato imido, cheiro ruim na base.

Como tentar salvar (procedimento de resgate):

1. Retire a planta do vaso e lave as raizes para ver a real extensdo do problema

2. Com uma lamina limpa, raspe e corte todo o tecido marrom e mole, até chegar em tecido branco/verde
firme. N&o adianta deixar "um pouquinho" — o fungo continua avangcando

3. SO vale o resgate se sobrar pelo menos 40% do caudex sadio; abaixo disso a chance de recuperacao é
muito baixa

4. Deixe secar a sombra por cerca de 24 a 48 horas — sem regar, sem plantar
5. Polvilhe canela em pé sobre os cortes

6. Replante em substrato novo e seco, de preferéncia esterilizado. Nao regue nos primeiros dias

Prevencéo vale dez vezes mais que resgate

Substrato drenante + rega s6 com substrato seco + vaso com furo + controle de praga. E isso. Planta
bem nutrida e sem estresse de praga também resiste muito mais: cochonilha de raiz, por exemplo,
enfraquece a planta e abre porta de entrada para o fungo da podriddo. Nutrigdo nédo cura fungo — mas
planta forte adoece muito menos que planta debilitada.




11. Pragas comuns

Cochonilha (de folha e
caule)

SO se vé ao desenvasar: pontos brancos
Cochonilha de raiz algodoados nas raizes. Planta murcha
sem causa aparente e caudex amolece

Folhas com aspecto empoeirado ou
Acaro esbranquicado, teia fina, folha nova

deformada

Insetos agrupados em brotos e botdes
florais, botéo que nédo abre

Pulgéo

Folhas comidas rapidamente, fezes
escuras nas folhas

Lagarta

Bolinhas ou casquinhas
brancas/acinzentadas grudadas em caule,
folha e botao floral

Limpar com cotonete embebido em alcool
70%; depois aplicagdes de 6leo de neem,
sempre no fim da tarde ou a noite

Praga séria, porque abre caminho pra
podriddo. Lavar raizes, remover substrato
contaminado e replantar em substrato novo

Aumentar ventilagdo; acaricida especifico
se a infestacéo for grande

Jato de agua, 6leo de neem; controlar
formiga associada

Catagdo manual resolve na maioria dos
casos em planta de vaso



12. Sintomas rapidos: o que fazer

Sinal Causa provavel O que fazer

Planta grande e bonita, mas
néo floresce

Caudex mole ao apertar

Folhas enrugadas ou
amareladas

Caudex fino, planta "esticada"

Flor cai sem abrir

Polinizou e nao formou vagem

Falta de sol direto, ou adubo com
nitrogénio demais empurrando pra folha

Podriddo em andamento (ou cochonilha
de raiz)

Substrato esgotado / falta de nutricdo, ou
raiz comprometida

Pouco sol, vaso grande demais, ou
nutricado insuficiente

Estresse hidrico (falta ou excesso de
agua) ou praga no botao

Pélen depositado no local errado, ou flor
velha demais

Garantir 6h+ de sol direto; trocar para
Esterco Frutifera, com mais fésforo e
potassio

Desenvasar e aplicar o procedimento de
resgate da se¢do 10 — quanto antes,
melhor

Retomar calendario de adubacéo; se néo
melhorar, checar raiz

Mais sol, vaso mais justo e raso, adubacao
regular

Regularizar rega; inspecionar botdes
procurando pulgao/cochonilha

Repetir com flor recém-aberta,
depositando o pdlen logo abaixo do cone

13. Fale com a gente

Rosa do deserto € planta de detalhe: substrato certo, rega certa, sol certo e nutricdo certa. Acertando esses
quatro, ela responde rapido — caudex engrossa, floragdo dispara. Se ficou com davida no manejo da sua, ou se
quiser montar o substrato e o calendario de adubacéo certos pro seu vaso, chama a equipe Esterco Turbinado

no WhatsApp. A gente atende Varzea Grande e Cuiab4, e entrega pra todo o Brasil pela Shopee.

Esterco Turbinado

gabriel-gatti.com | Shopee: br.shp.ee/Wi5nKcY5 | Fale conosco no WhatsApp

CNPJ 66.116.356/0001-01 — Esterco Turbinado, adubo orgéanico enriquecido.



